Project funded by EU @

FUSHATA ANTI-STIGMA
KONKURS NDERKOMBETAR DIZENJIMI

SOCIETIES — www.projectsocieties.org

Organizata Caritas fton palét e interesuara t&€ marrin pjesé né Konkursin Ndérkombétar té Dizenjimit té€ shpallur
né kuadér té Fushatés Anti - Stigma dhe nén Sloganin

“MUND T°I NDODHE KUJTDO"

Fushata éshtg realizuar n€ kuadér t€ projektit "SOCIETIES" “Mbéshtetja e organizatave té
shogérisé civile né fugizimin e aftésive teknike, pérfshirjen e personave me aftési té kufizuar dhe
standardet evropiane né Evropén Juglindore” me rastin e Dités Botérore té Shéndetit Mendor
me daté 10 Tetor.

Projekti SOCIETIES éshté njé projekt rajonal i1 financuar nga Bashkimi Evropian. Né kété projekt pérfshihen 5
vende té Evropés Juglindore: Shqipéria, Bosnja dhe Hercegovina, Mali i Zi, Serbia, Kosova +2 vende t¢ BE
Bullgaria, Italia.

Ky projekt synon té pérmirésojé€ aftésit€ e OSHC né Evropén Juglindore né promovimin e pérfshirjes sociale té
personave me aftési té kufizuar dhe ¢rregullime mendore: ngritjen € kapaciteteve, menaxhimin e iniciativave
dhe shérbimeve t& pérfshirjes sociale, monitorimin dhe vlerésimin e impaktit social pé&rmes njé dialogu té
efekteshém me Organizatat Publike gjaté proceseve vendimarrése.

PARATHENIE

Gjaté jetés soné té gjithé mund té pérjetojmé njé ndjenjé izolimi, vetmie, ankthi ose shgetésime emocionale.
Zakonisht kéto ndjenja jané normale pér njé periudhé té shkurtér pérballé situatave té véshtira té jetés.
Megjithaté, kohézgjatja dhe intensiteti i ndjenjave té dhimbshme ose modele té ndryshme mendimi, mund té
béjné qé mekanizmat e zakonshém té mbrojtjes té mos jené mé té mjaftueshme. Pér kété ne kemi nevojé pér
terapi té specializuara dhe pér mbéshtetjen e komunitetit. Por, mé sé shumti njerézit nuk kérkojné ndihmé pér
shkak té turpit ose frikés sé kegkuptimit, dénimit shogéror dhe pérjashtimit.

Eshté vlerésuar se rreth 450 milioné njeréz vuajné nga njé lloj i ¢rregullimit mendor. Crregullimet mendore
mund té prekin gjithésecilin, né ¢do kohé, pavarésisht moshés, inteligjencés, edukimit apo té ardhurave.
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Ekzistojné tre lloje stigme:

1. Stigma publike ose shoqgérore, i referohet kegkuptimeve publike ndaj individéve me probleme té shéndetit
mendor;

2. Stigma individuale, rezulton si mbyllje personale pér shkak té perceptimeve negative publike.

3. Stigma institucionale, ndodh kur politikat né lidhje me shéndetin mendor kufizojné né ményré té
paarsyeshme mundésité e njé individi.

QELLIMET E FUSHATES
Qéllimi i fushatés "MUND T’| NDODHE KUJTDO" éshté té rrisé ndérgjegjésimin dhe té zvogélojé stigmatizimin,
paragjykimet dhe diskriminimin dhe té nénvizojé réndésiné e parandalimit té ¢rregullimeve mendore.

PROPOZIMI i KONKURSIT

Mund té marrin pjesé né kété konkurs té gjithé personat, té cilét déshirojné té dérgojné punimet e tyre grafike
né lidhje me temén.

Njé zgjidhje grafike (vizatim, pikturé, karikaturé, etj.) duhet té jeté origjinale dhe né njé linjé me sloganin e
fushatés. Ajo duhet té promovojé barazing, respektin, mirékuptimin dhe mbéshtetjen pér personat me
¢rregullime té shéndetit mendor. Njé zgjidhje grafike nuk duhet té jeté ofenduese pér ¢do grup njerézish ose
individésh. Cdo formé e diskriminimit éshté e papranueshme.

Afatai pér dorézimin e punimeve éshté 30 shtator 2018 né adresén e emailit contest@projectsocieties.org.

Punimet duhet té dorézohen né formatin PDF. Punimet mund té bé&hen né njé nga gjuhét e méposhtme: shqip,
anglisht, serbisht, italisht dhe bullgarisht.

Si shtojcé e punimeve, éshté e nevojshme té jepet informacion personal rreth autorit: Emri, Mbiemri, Vendi,
Adresa e postés elektronike, Numri i telefonit.

Autori i punimit fitues do té zgjidhet pérmes votimit online né www.projectsocieties.org

Fituesi do té shpallet mé 10.10.2018 né www.projectsocieties.org

3 fituesit do té shpérblehen me:

1. Tablet
2. Kamera GoPro
3. Hardisk i jashtém

Punimet fituese me nénshkrimin e autorit do té pérdoren pér géllimin e fushatés dhe nxitjes sé shéndetit
mendor dhe autori éshté i angazhuar pér t'i dhéné té gjitha té drejtat e pronésisé Caritas-it.

Kontaktoni pér informacione té métejshme: marina.kostic@caritas.rs
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